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L’HISTOIRE DE CASANERA

Marie Ceccaldi, passionnée par sa Corse natale, puise son inspiration dans

l’héritage de ses racines.

Fille d’une pionnière de la cosmétique naturelle — fondatrice de “Calvi Nature” en

1979 — elle grandit dans l’univers des plantes et des formules bienveillantes.

Son herbier, transmis avec soin sur trois générations, est un véritable trésor : une

arrière-grand-mère guérisseuse préparait déjà des remèdes à base de plantes

sauvages, et les femmes de l’île en conservaient précieusement les secrets de

beauté.

De cette tradition est née Casanera – Made in Maquis, une marque d’exception,

100 % naturelle, exigeante et fidèle à un savoir-faire authentique.

Baignée de lumière, la terre corse abrite une flore précieuse, aux puissantes

vertus dermatologiques. Entre mer et montagne, les plantes sauvages y poussent
sur un sol riche et préservé.

Casanera récolte exclusivement ces plantes corses à la main, en cueillettes
raisonnées. Les huiles essentielles sont ensuite distillées sur place, en Balagne,

selon des méthodes ancestrales respectueuses de la nature et des traditions.



L’EXPÉRIENCE CASANERA
“Botanica Corsa”

Au-delà de son savoir-faire authentique dans la cosmétique naturelle issue de la botanique corse,
Casanera vous offre sa vision du bien-être holistique et intégratif à travers un voyage immersif

entre mer et montagne. Chaque soin est une découverte de la Balagne, terre nourricière de la

péninsule.

Vos sens sont éveillés à 360 degrés grâce à des senteurs uniques dont une signature olfactive

phare à base de petit grain de clémentine qui vous bercera tout au long de votre expérience.

Les soins corps et visage puisent des techniques de soin pointues et sont exclusivement créés par
Casanera pour vous apporter l’efficacité et l’excellence en cabine. La lithothérapie, les thérapies

du chaud et du froid, le lifting manuel anti-âge des fascias du visage sont une invitation à la

déconnexion ultime et à la découverte de nouveaux bienfaits.

L’efficacité de chaque soin s’intensifie grâce aux vertus botaniques multiples dont l’immortelle,

l’huile de bourrache et l’huile de figue de barbarie sauront sublimer votre peau.



Massage Signature Casanera : le sur-mesure aromatique

Choisissez la fragrance d’huile essentielle parmi 3 essences aromatiques distillées par Casanera ainsi que la pression
de votre choix.
Ce massage signature est un combiné de manœuvres relaxantes et revitalisantes mêlant des rythmes lents et précis
grâce à de la digitopression. Chaque univers olfactif vous transporte vers un paysage de la corse.
50’ : 120€
80’ : 180€

Massage Vert d’Orezza : le relaxant énergétique

Ce massage vous berce le long des côtes des plages de haute corse où les couleurs limpides de bleu et de vert
offrent une réelle plénitude.
Ce massage doux et relaxant à l’huile monoï d’Immortelle nourrit et apaise profondément votre peau après une
journée de plage. Des techniques de lithothérapie harmoniseront votre énergie grâce à la pierre corse Vert d’Orezza
favorisant la méditation et la paix du corps et de l’esprit.
50’ : 110€
80’ : 170€

Massage Mare è Monti : le décontractant musculaire

Après une balade dans le maquis ou une randonnée sur le sentier Mare è Monti où vous atteindrez les plus hauts
sommets de la péninsule, ce massage soulagera tous vos muscles combinant des pétrissages profonds et
mobilisations articulaires.
Son huile de massage regroupe toutes les vertus des plantes du maquis aux bienfaits anti-inflammatoires, circulatoires
et anti-courbatures.
50’ : 110€
80’ : 170€

* Offrez-vous une parenthèse à deux : tous nos massages peuvent être réalisés en duo.

NOS MASSAGES



NOS 
MASSAGES

Massage Bulle de Maman : l’apaisant 

Un massage apaisant pour les femmes enceintes à partir du 4ème mois de grossesse pour drainer les jambes

lourdes, soulager vos lombaires et profiter d’un moment à vous et pour les mamans en phase d’allaitement qui ont

besoin d’une vraie bulle de bien-être. Une huile végétale neutre à base d’amandes douces et d’olives corses

nourrira votre peau en profondeur.

50’ : 110€

Massage du Cap Corse : le découverte

Ce massage du dos et du cuir chevelu délassera votre corps en dénouant les tensions accumulées sur le haut du

corps avec une huile sèche de monoï et d’immortelle gainant pour vos cheveux et une huile de massage
décontractante à base de romarin, arnica montana et lentisque.
30’ : 70€

Massage Visage Casanera : le lifting manuel des fascias

Un massage lissant combinant 3 étapes de massage, l’une relaxante pour détendre l’ensemble des chaînes

musculaires du décolleté au visage, l’autre drainante pour éliminer les toxines accumulées à l’aide de roll’on en
d’obsidienne noire aux vertus drainantes et circulatoires puis une dernière partie dynamique avec des

manœuvres liftantes pour raffermir l’ovale du visage et lisser l’ensemble des sillons du visage à l’aide de guashas.
30’ : 70€

* Offrez-vous une parenthèse à deux : tous nos massages peuvent être réalisés en duo.

NOS MASSAGES



NOS SOINS DU CORPS

Sublima : la préparation au soleil 

Un soin du corps préparateur au premier bain de soleil offrant un gommage du corps dont les
grains de noyaux de prune et de bambous séchés affinent votre peau et relancent le
renouvellement cellulaire avant de parfaire la peau par un modelage hydratant au beurre de karité
et l’huile de figue de barbarie.

30’ : 70€
50’ : 110€

Soin Immortelle : l’apaisant après-solaire

Ce soin du corps apaise, nourrit et répare la peau après une exposition au soleil.

Mêlant relaxation et réparation, le baume aux huiles essentielles d’immortelle et au beurre de

karité apporteront toute la nutrition nécessaire. Ce soin associe des boules de verre silicatées

froides à la fleur d’immortelle, élixir floral corse aux bienfaits apaisants.

50’ : 110€

Soin Preziosa : l’anti-âge nourrissant

Un soin corps anti-âge axé sur la nutrition et l’élasticité de la peau. Une douce exfoliation sur table
au loofah corse pour affiner votre grain de peau puis un modelage à la crema ricca riche en
huiles de bourrache sauvage et de pépins de figue de barbarie et à l’huile maré monti permettra
de nourrir, raffermir et drainer votre peau. Ce soin inclut aussi un massage précieux des mains à
la crème preziosa.

Le loofah vous sera offert en fin de soin afin de continuer l’exfoliation régénérante durant votre
séjour.
50’ : 120€

NOS SOINS DU CORPS



Ora Luminosa : l’éclat express 

Profitez d’un soin visage express pour révéler l’éclat de votre peau grâce à un nettoyage, un

gommage en douceur et un masque révélateur pour illuminer votre teint. Le soin inclut une

séance de luminothérapie NOOANCE aux bienfaits anti-âge ou peau nette selon le choix du client.

30’ : 80€

Ora Immortelle : le sur-mesure

Ce soin visage est adapté à votre type de peau et votre experte beauté personnalisera les produits
en cabine. De la peau mixte à la peau sèche, l’immortelle saura apporter les bienfaits nécessaires
grâce à ses vertus équilibrantes et hydratantes. Ce soin prévient des 1er signes de l’âge agissant
sur les ridules de déshydratation. Un modelage relaxant au baume d’Immortelle vous plongera
dans une expérience sensorielle grâce à sa texture fondante.
60’ : 130€

Ora Assoluta : l’absolu liftant aux huiles précieuses

Le soin visage ultime anti-âge avec lifting manuel des fascias aux guashas en quart rose pour
repulper et lisser l’ensemble du visage. Il est complété d’un soin contour des yeux et d’un masque
riche et restructurant ainsi que d’un massage délassant du dos de 15 minutes.
90’ : 190€

NOS SOINS DU VISAGE



Luminothérapie Nooance dôme visage

Une technologie de pointe au service de votre peau, avec 780 LEDs de haute

précision et deux modes personnalisés : anti-âge et peau nette.
Elle stimule la production de collagène, atténue rides et ridules, réduit les

inflammations, élimine les bactéries responsables de l’acné et apaise les rougeurs.

Des longueurs d’ondes approuvées par la science pour des résultats visibles et

durables.

Séance en complément d’un soin

10’ : 35 €

Séance complète
Comprenant un démaquillage, un nettoyage de peau, la luminothérapie, puis

l’application de la routine visage Casanera (sérum & crème).

20’ : 55 €

NOTRE SOIN EXPERT



LE RITUEL 

Paradella Casanera

Un soin ultime de la tête aux pieds combinant le massage signature Casanera de

60 minutes suivi d’un soin du visage sur-mesure à l’immortelle et d’un massage

du cuir chevelu à l’huile sèche d’immortelle de 60 minutes.

Une expérience idyllique pour vous immerger dans l’histoire de Casanera avec sa

puissance aromatique et sa cosmétique naturelle.

Visage et corps sont sublimés!

120’ : 280€

LE RITUEL



Le Soin Découverte Famiglia

Partagez un moment de bien-être en cabine duo avec votre enfant, grâce à un massage
découverte relaxant du dos de 20 minutes, réalisé avec l’huile végétale pure Casanera,
aux amandes douces et olives corses.

Un moment tendre à partager, pour créer ensemble un souvenir précieux.

Accessible dès 6 ans, accompagné d’un parent en cabine.

20’: 90€

LE SOIN FAMILLE 



ACCÈS BIEN-ÊTRE

Offrez-vous une expérience unique de bien-être, dans un espace

entièrement privatisé où hammam, sauna, douches sensorielles,

fontaine de glace et tisanerie composent un parcours de détente.

Un accès est gracieusement offert à nos hôtes résidents, sur

réservation préalable.

Toute demande d’accès supplémentaire est proposée au tarif de 35 €.

Durée : 45 minutes.

Les enfants sont les bienvenus à partir de 16 ans, accompagnés d’un

adulte.

LE RITUEL LE SOIN DUO 

LES ACCÈS BIEN-ÊTRE



Sole di Mare
La chaleur des coquillages associée à des manœuvres fluides libère les tensions musculaires,
active la circulation et induit une détente profonde. Un soin réconfortant pour un bien-être
immédiat.
50’ : 130€
80’ : 190€

Bellezza di e mani – Beauté des Mains
Un soin complet alliant douceur et éclat, avec limage, soin des cuticules, gommage, modelage
et application d’un vernis soin transparent.
60‘ : 65€

Bellezza di i pedi – Beauté des Pieds
Un rituel relaxant pour des pieds légers et soignés, incluant bain, limage, soin des cuticules,
gommage, modelage et vernis soin transparent.
75‘ : 70€

Epilation
Sourcils ou lèvres – 20’ : 15€

Aisselles – 20’ : 20€

Bras – 30’ : 20€

Demi-jambes – 25’ : 25€
Jambes complètes – 35’ : 35€

Séance d’osthéopathie
Parce que vos vacances sont aussi l'occasion de prendre soin de vous, nous avons le plaisir de
vous proposer l'intervention d'un ostéopathe partenaire directement à l'hôtel.
Dans le confort et l'intimité de votre suite ou dans une cabine de soin, profitez d'une séance
personnalisée pour soulager les tensions, retrouver légèreté et rééquilibrer votre énergie.
Que ce soit après un long voyage, une activité sportive ou simplement pour vous offrir un
moment de détente, notre ostéopathe Baptiste saura adapter son approche à vos besoins.

Un service exclusif, sur réservation auprès de la réception.

LES SOINS DU DOMAINE



CLIENTÈLE EXTÉRIEURE

Coffret Brise&Maquis (pour 1 personne) – 185€

- Petit-déjeuner au bord de la piscine (de 8h à 10h30)
- Accès privatisé au spa (45min)
- Massage ou soin au choix (50min)
- Accès piscine jusqu’à 13h

Coffret Mer&Soleil (pour 1 personne) - 150€

- Massage ou soin au choix (50min)
- Accès piscine (2h)



LA VIE AU SPA

Politique d’annulation

Nous vous remercions de nous informer au minimum 24 heures à

l’avance pour toute modification ou annulation de rendez-vous.

Tout soin annulé hors délai sera facturé dans son intégralité et

prélevé sur la carte bancaire donnée en garantie à votre arrivée.

Les bons cadeaux seront considérés comme utilisés.

La durée des soins

Nous vous demandons d'arriver 10 minutes avant le début de

votre soin. La durée effective du soin comprend la prise en

charge du client. Une arrivée tardive entraînera une réduction de

la durée de votre soin, afin de ne pas impacter les rendez-vous

suivants. La totalité du soin restera due, même en cas de retard.

Les clients ayant accès à la zone humide sont priés de prévoir un

maillot de bain.

Un moment de détente

Afin de préserver le silence et l’harmonie de l’espace bien-être,

nous vous prions de bien vouloir désactiver votre téléphone

portable.

Formulaire santé

Lors de votre première visite, un formulaire de santé vous sera

remis afin de mieux cerner vos besoins et d’adapter nos soins à

votre profil.

Nos soins ne sont pas accessibles aux femmes enceintes, à

l’exception du soin 'Bulle de Maman', disponible à partir de 3

mois de grossesse révolus.

Par mesure de précaution, l’accès au hammam et au sauna n’est

pas recommandé pendant la grossesse.

Cofffrets cadeaux

Offrez une parenthèse de douceur à ceux que vous aimez.

Notre équipe se tient à votre disposition pour vous accompagner

dans le choix du soin idéal à offrir.

Boutique

Prolongez l’expérience sensorielle chez vous avec notre sélection

de soins visage et corps signés Casanera, marque corse

d’exception, experte en aromathérapie et cosmétique naturelle.



Chartes QUALITÉ

Les chartes qualité auxquelles adhère Casanera garantissent l’excellence de notre savoir-faire et notre volonté de 
proposer une offre produit haut de gamme.
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